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PODER JUDICIARIO )
TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 162 REGIAO

ATO REGULAMENTAR GP/TRT16 N2 6/2026.

Regulamenta, no ambito do Tribunal
Regional do Trabalho da 162 Regiao, o
disposto no art. 154, inciso VI, e
paragrafo Unico, do Cédigo de Processo
Civil, disciplinando os procedimentos a
serem observados pelos Oficiais de
Justica Avaliadores Federais quanto a
apresentacao da possibilidade de
autocomposicdo, colheita e certificacao
de propostas formuladas pelas partes
durante o cumprimento de mandados.

O PRESIDENTE DO TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 162 REGIAO, no uso de suas atribuicdes legais
e regimentais,

CONSIDERANDO a Recomendagdao CNJ n® 167, de 2 de fevereiro de 2026, que recomenda aos tribunais a
regulamentacdo do disposto no art. 154, inciso VI, do Cédigo de Processo Civil, estabelecendo procedimentos claros para a
atuacao dos Oficiais de Justica no cumprimento de mandados;

CONSIDERANDO a necessidade de uniformizar procedimentos no ambito do Tribunal Regional do Trabalho da 162

Regido, assegurando seguranca juridica, eficiéncia administrativa e observancia das diretrizes do Conselho Nacional de
Justica;

RESOLVE

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 12 Regulamentar, no ambito do Tribunal Regional do Trabalho da 162 Regido, o disposto no art. 154, inciso VI,

do Cédigo de Processo Civil, estabelecendo procedimentos para que os Oficiais de Justica Avaliadores Federais possam,
durante o cumprimento de mandados:

| - apresentar as partes, de forma objetiva e estritamente informativa, a possibilidade de autocomposicao;
Il - colher eventual proposta espontaneamente formulada pela parte destinatdria do mandado;
Il - certificar, nos autos, a existéncia de proposta de autocomposicao apresentada;

IV - registrar a inexisténcia de interesse da parte em apresentar proposta, quando houver manifestacao expressa
nesse sentido.

Art. 22 A atuacao do Oficial de Justica restringe-se:

| - a apresentacao objetiva da possibilidade legal de autocomposicao;
Il - a colheita passiva de eventual manifestacao espontanea da parte;
lIl - ao registro fiel e objetivo das declaracdes prestadas;

IV - ao encaminhamento processual das informacgdes ao Juizo competente.



Paragrafo unico. A manifestacdo acerca da autocomposicdo constitui faculdade processual da parte, sendo
vedada qualquer interpretacao da recusa como ato atentatério a dignidade da justica, resisténcia ao cumprimento da
ordem judicial ou comportamento processual inadequado.

CAPITULO II

DOS LIMITES DE ATUAGAO
Art. 32 E vedado aos Oficiais de Justica, no exercicio das atribuicdes disciplinadas neste Ato:
| - intermediar diretamente negociacdes entre as partes;
Il - transmitir contrapropostas;
Il - realizar reunides presenciais ou virtuais destinadas a mediacdo do conflito;
IV - utilizar contatos pessoais para fins de negociagao;
V - prestar aconselhamento juridico ou formular propostas de acordo.

Art. 42 A auséncia de acordo nao caracteriza falha funcional, nem poderd servir como parametro de avaliacao de
produtividade dos Oficiais de Justica.

§ 12 O Oficial de Justica ndo responderd pelo insucesso de eventual tentativa de autocomposigao.
§ 22 A proposta apresentada pela parte:

| - ndo gera obrigagao de resposta imediata;

Il - ndo impde retorno posterior pelo Oficial de Justica;

IIl - ndo cria canal informal de negociacao entre servidor e partes.

Art. 52 Poderd ser dispensada a abordagem relativa a autocomposicao quando a natureza da diligéncia revelar
incompatibilidade com a medida consensual, especialmente nas seguintes hipdteses:

| - ordens de urgéncia;

Il - medidas coercitivas;

Il - constricbes patrimoniais

IV - diligéncias com potencial risco operacional

V - situacBes que envolvam resisténcia ou risco a integridade fisica do servidor;

Paragrafo unico. Caberd ao prudente critério do Oficial de Justica avaliar a pertinéncia da abordagem no caso
concreto, devendo consignar os motivos na respectiva certidao.

CAPITULO Il
DAS CERTIDOES E DOS REGISTROS

N

Art. 62 As informacOes relativas a autocomposicdo deverdo ser registradas mediante certiddo nos autos,
observados os modelos constantes dos Anexos | a VI deste Ato.

Art. 72 As declaracdes registradas pelo Oficial de Justica no exercicio das atribuicées previstas neste Ato gozam
de presuncao relativa de veracidade, em razdo da fé publica inerente ao cargo.

CAPITULO IV
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 82 A Escola Judicial do TRT da 162 Regido promovera, observada sua programacao institucional e
disponibilidade orcamentaria, acdes de capacitacdo destinadas aos Oficiais de Justica em temas relacionados a:



| - comunicacao nao violenta;

Il - abordagem colaborativa;

Il - solucao consensual de conflitos;

IV - demais conhecimentos Uteis ao desempenho das atribuicdes previstas no art. 154, VI, do CPC.
Art. 92. Os casos omissos serao resolvidos pela Presidéncia do Tribunal.

Art. 10. Este Ato entra em vigor na data de sua publicagao.

Sao Luis/MA, datado e assinado digitalmente.

DESEMBARGADOR JOSE EVANDRO DE SOUZA

Presidente do Tribunal Regional do Trabalho da 162 Regiao

® TRT_ ‘I 68 REG'AU Av. Senador Vitorino Freire, n2 2001, Areinha, 62 Andar
-1 - CEP 65030-015 - Sdo Luis - Maranhao

J Gabinete da Presidéncia (98) 2109-9306 / presidencia@trtl6.jus.br

Documento assinado eletronicamente por JOSE EVANDRO DE SOUZA, Presidente, em 03/09/2026, as 10:45, conforme
art. 19, 1ll, "b", da Lei 11.419/2006.
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PODER JUDICIARIO

TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 162 REGIAO

ANEXO |
CERTIDAO DE APRESENTACAO DE PROPOSTA DE AUTOCOMPOSICAO

Certifico que, em cumprimento ao presente mandado, dirigi-me ao endereco indicado, ocasido em que
procedi ao cumprimento do ato judicial determinado, tendo a parte destinataria tomado ciéncia integral
do expediente e recebido os documentos pertinentes.

Certifico, ainda, que foi apresentada a parte, de forma objetiva e estritamente informativa, a possibilidade
legal de apresentacdo de proposta de autocomposi¢cdao, nos termos do art. 154, inciso VI, do Cédigo de

Processo Civil.

Na ocasido, a parte manifestou espontaneamente interesse na apresentacdo de proposta de
autocomposicao, cujos termos foram por ela declarados da seguinte forma:

Telefone/WhatsApp eventualmente informado:

Esclareco que este Oficial de Justica limitou-se a apresentacdo objetiva da possibilidade legal de
autocomposicao, sem exercer atividade de mediacdo, negociacao ativa ou aconselhamento juridico.

O referido é verdade e dou fé.

(MA), de de




PODER JUDICIARIO

TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 162 REGIAO

ANEXO Il
CERTIDAO DE AUSENCIA DE INTERESSE EM AUTOCOMPOSICAO

Certifico que, em cumprimento ao presente mandado, dirigi-me ao endereco indicado, ocasido em que
procedi ao cumprimento do ato judicial determinado.

Certifico, ainda, que foi apresentada a parte, de forma objetiva e estritamente informativa, a possibilidade
legal de apresentacdo de proposta de autocomposicdo, nos termos do art. 154, inciso VI, do Cédigo de

Processo Civil.

Na ocasido, a parte informou ndo possuir interesse em apresentar proposta de autocomposicdo neste
momento.

Esclareco que este Oficial de Justica limitou-se a apresentacdo objetiva da possibilidade legal de
autocomposicdo, sem exercer atividade de media¢do, negociacao ativa ou aconselhamento juridico.

O referido é verdade e dou fé.

(MA), de de




PODER JUDICIARIO

TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 162 REGIAO

ANEXO 1l

CERTIDAO DE HIPOTESE INCOMPATIVEL COM ABORDAGEM CONSENSUAL
Certifico que, em cumprimento ao presente mandado, procedi a realiza¢do da diligéncia determinada.
Certifico, ainda, que nao foi realizada abordagem acerca da possibilidade de autocomposicdo prevista no
art. 154, VI, do CPC, por incompatibilidade entre a natureza da diligéncia e eventual abordagem
consensual, considerando tratar-se de:
() medida urgente
() medida coercitiva
() constricao patrimonial
() diligéncia com potencial risco operacional

() situacao de conflito ou resisténcia

() outro:

A ndo realizacdo da abordagem decorreu de critério de prudéncia funcional, visando preservar a
seguranca, efetividade e regularidade do cumprimento da ordem judicial.

O referido é verdade e dou fé.

(MA), de de




PODER JUDICIARIO

TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 162 REGIAO

ANEXO IV
CERTIDAO DE IMPOSSIBILIDADE DE CONTATO EFETIVO

Certifico que, em cumprimento ao presente mandado, dirigi-me ao endereco indicado, contudo nao foi
possivel estabelecer contato efetivo com a parte destinataria pelas seguintes razdes:

Em razdo da inexisténcia de contato direto, restou inviabilizada eventual apresentacdo da possibilidade
legal de autocomposicdo prevista no art. 154, VI, do Cédigo de Processo Civil.

O referido é verdade e dou fé.

(MA), de de




PODER JUDICIARIO

TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 162 REGIAO

ANEXO V
CERTIDAO DE CUMPRIMENTO VIA WHATSAPP COM PROPOSTA DE AUTOCOMPOSICAO

Certifico que, em cumprimento ao presente mandado, realizei diligéncia por meio do aplicativo
WhatsApp, utilizando o nimero telefénico constante dos autos.

Certifico que a destinataria recebeu integralmente o expediente encaminhado, tomando ciéncia do teor
do mandado e dos documentos anexos.

Certifico, ainda, que foi apresentada a parte, de forma objetiva e estritamente informativa, a possibilidade
legal de apresentacdo de proposta de autocomposicdo, nos termos do art. 154, inciso VI, do Cédigo de

Processo Civil.

Na ocasido, a parte manifestou espontaneamente a seguinte proposta:

Esclareco que este Oficial de Justica limitou-se ao fiel registro das declara¢des prestadas, sem exercer
atividade de media¢do, negociacdo ativa ou aconselhamento juridico.

O referido é verdade e dou fé.

(MA), de de




PODER JUDICIARIO

TRIBUNAL REGIONAL DO TRABALHO DA 162 REGIAO

ANEXO VI
FORMULARIO PADRONIZADO DE PROPOSTA DE AUTOCOMPOSICAO APRESENTADA EM DILIGENCIA

Processo n2:

Parte proponente:

CPF/CNPJ:

Telefone/WhatsApp:

, devidamente qualificado

nos autos, na acao de , vem, na presenca de
Vossa Exceléncia, apresentar PROPOSTA DE AUTOCOMPOSICAO, através do Oficial de Justica Avaliador
Federal, Sr. , matricula n@ , Nos seguintes
termos:

Pagar o débito em questdo, que hoje importa em RS
( ), em ( )
parcela(s), iniciando o pagamento no dia __/ / | realizando o pagamento da(s) parcela(s)
subsequente(s) todo(s) o(s) dia(s) ( ) de cada més até a sua total liquidacgao.

Nestes termos, pede e espera deferimento.

(MA), de de

Assinatura da parte




